GPS’

GOUT PLANETE SANTE)

Menu Chomérac maternelle et primaire

Déjeuners

lundi 1 juin

vendredi 5 juin 2026

* Menus indicatifs, ajustés en fonction des approvisionnements et du respect des saisons !

LUNDI

MARDI

@ Salade verte

@ Gratin de pate

(plat complet)

@ Compote

Pois chiches en salade

%mincé de poulet aux épices

mexicaines

% Carottes au cumin

Melon

MERCREDI

JEUDI

Salade de tomate et poivrons

Meuniere de poisson

Riz pilaf

Fromage ch

Salade de fruits frais avec des fraises @

©

B

VENDREDI @

Carotte rapé

Chipolatas

Pomme de terre sautée

Liegois

@ Produit Frangais

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant ( conformément au réglement UE n°® 1169/2011)
ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

@ Au moins 1 aliment bio dans la recette % Produit qualifié EGALIM

0 La recette contient au moins 1 produit local

@ Les p'tits PLUS Découverte

\




GPS’

GOUT PLANETE SANTE )

Menu Chomérac maternelle et primaire

Déjeuners

lundi 8 juin

vendredi 12 juin 2026

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements !

LUNDI

Taboulé

% Filet de poisson en sce

Fruit de saison

MARDI

Salade de tomates basilic

Haricots rouges au chili

Haricots verts persillés@ @ Blé

@ Fromage blanc ind ch

Abricot

FIFA WORLD CUP

JEUDI

VENDREDI

Concombre mais

Burger

Frites

Glace

Salade verte

Réti de porc au jus

Ratatouille fraiche

Brownies o

@ Produit Frangais

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant ( conformément au réglement UE n°® 1169/2011)

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

@ Au moins 1 aliment bio dans la recette

% Produit qualifié EGALIM O La recette contient au moins 1 produit local

@ Les p'tits PLUS

Découverte




Menu Chomérac maternelle et primaire

ﬂ
GPS Déjeuners  du lundi 15 juin au vendredi 19 juin 2026

GOUT PLANETE SANTE )

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements !

Courgette rapée Feuilleté fromage Salade verte Tomate mozzarella

@ Poulet mariné Filet de poisson en sauce Lasagnes légumes et fromage Rougail saucisse

@ Semoule Poelée carotte et courgette (plat complet) Riz créole

Fromage ch

Eclair chocolat Pastéque Créme vanille Beignet au pomme

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les "toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

@ Produit Frangais @ Au moins 1 aliment bio dans la recette Produit qualifié EGALIM La recette contient au moins 1 produit local g Les p'tits PLUS Découverte




GPS®

GOUT PLANETE SANTE)

Menu Chomérac maternelle et primaire

Déjeuners

du lundi 22 juin

vendredi 26 juin 2026

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements !

LUNDI

MARDI

MERCREDI

@ Carotte rapée

@nincé de beeuf provengal aux

olives

@ Pates

Glace

Brunoise de courgettes féta

Curry de poisson

Riz créole

Tian de légumes

%Compote sans sucre ajouté

JEUDI

Pizza

Poulet roti

Petits pois carottes

Fraise

®
©

VENDREDI

Salade verte

Quiche lorraine

Epinard

Fromage ch

Melon

@ Produit Frangais

@ Au moins 1 aliment bio dans la recette

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les “"toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

% Produit qualifié EGALIM

O La recette contient au moins 1 produit local

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant ( conformément au réglement UE n°® 1169/2011)

g Les p'tits PLUS

\

Découverte




ﬂ

GPS

G0UT PLANETE SANTE )

Déjeuners du lundi 29 juin au

vendredi 3 juillet 2026

* Menus indicatifs, ajustés pour respecter les saisons et en fonction des approvisionnements !

LUNDI

MARDI MERCREDI

CEuf mimosa

Steak haché

Purée de pommes de terre

Velouté fruix

Salade de tomate

Filet de poulet

@ Pate pistou

Gateau anniversaire

JEUDI

Betterave en salade

Omelette fromage

Céreale gourmande

Samos ch

Fruit de saison

VENDREDI

Jambon beurre salade

Chips

Emmental

Commpote a boire

@ Produit Frangais

CHAQUE JOUR UNE CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON !

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant ( conformément au réglement UE n°® 1169/2011)

ATTENTION une liste supplémentaire d'allergénes concernant les “"toppings" et les "p'tits plus" est a votre disposition

@ Au moins 1 aliment bio dans la recette % Produit qualifié EGALIM 0 La recette contient au moins 1 produit local

@ Les p'tits PLUS

¢ Découverte




