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Vinaigrette X X

Pain X

Laitages X

fromages X X

Déjeuner du
Tomate mozzarella X X X X

Carottes râpées X X

Gratin de macaroni Mac & Cheese (plat complet) X X X X X X

Œufs durs sauce aurore X X X X

-

Julienne de légumes au beurre / macaroni X X X X

Liégeois X X

Crème dessert  vanille X

Déjeuner du
Salade verte emmental X X X

Concombre à la menthe X X X X

Boulette de boeuf X X X X X X X

Tajine de pois chiches X X X X X X X

Semoule (+sauce tomate) X X X

Courgettes poêlées X

Fruit de saison

Déjeuner du
Salade de chou chinois X X

Gaspacho X X X

Sauté de porc charcutière X X X X X X

Mousse de poisson sauce Nantua X X X X X X X

Haricots blancs X

Gratin d'aubergines X X X

Ile flottante X X X X

Crème aux œufs X X X

Déjeuner du
Salade de carottes cuites au cumin X X

Brocolis cuits vinaigrette X X

Veau aux olives X X X X X

Falafels fèves pois au coulis X X X X X

Riz X X X X X

Haricots beurre sautés à l'ail X

Déjeuner du
Radis beurre X X X

Concombre Tzatzíki X X X

Gratin de poisson X X X X X X X

Œufs brouillés aux petits légumes X X X

Chou fleur au beurre X

Tortis X X X

Far aux pommes X X X

Marbré X X X X

vendredi 6 juin 2025

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

lundi 2 juin 2025

mardi 3 juin 2025

mercredi 4 juin 2025

jeudi 5 juin 2025
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Vinaigrette X X

Pain X

Laitages X

fromages X X

Déjeuner du
Melon X X X X

Coleslaw

Omelette aux herbes X X

Filet de poisson à l'aneth X X X X X X

Gratin  de courgettes X

Haricots blancs à la tomate X

Eclair chocolat X X X

Tarte noix de coco X X X X

Déjeuner du
Tarte provençale froide X X X X X

Crêpe au fromage X X X X

Steack haché X X X X X

Tortilla aux petits légumes froide X X X

Haricots verts persillés X X

Salade de riz X X X X X X X X

Déjeuner du
Salade verte composée X X X X X X X X X X

Soupe froide de concombre à la menthe X X X

Curry de poisson X X X X X X X

Sauté de porc aux oignons X X X X X

Pommes vapeur X

Tian de légumes

Déjeuner du
Salade verte X X X X

Émincé de chou rouge vinaigrette X X
Lasagnes à la bolognaise (plat complet) X X X X X

Lasagnes légumes et fromage (plat complet) X X X X X

-

-

Mousse au chocolat X X X

Crème aux œufs X X X

Déjeuner du
Salade de haricots beurre et œufs durs X X X

Velouté glacé poivron rouge et tomate X X X X

Saucisse de toulouse X X X X X X

Œufs durs et mayonnaise X X X

Pâte au beurre X X X X X X X X

Poireaux vinaigrette X X

Fruit de saison

Salade de fruits frais X

vendredi 20 juin 2025

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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mardi 17 juin 2025

mercredi 18 juin 2025

jeudi 19 juin 2025
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Vinaigrette X X

Pain X

Laitages X

fromages X X

Déjeuner du
Carottes râpées X X

Brunoise de courgettes et tomates X X

Tajine de poisson X X X X X X X X

Tajine de dinde aux 4 épices X X X X X X X

Semoule X X

Légumes tajine X X X X X X X

Compote

Déjeuner du
Betteraves mimosa X X X

Brocoli cuit sauce cocktail X X X X

Cappellettis au fromage (plat complet) X X X X X

Crousti fromage emmental X X X

-

Purée de carottes / pâtes X X X X

Pastèque

Fruit de saison

Déjeuner du
Quiche lorraine X X X

Pizza X X X X X X

Émincé de bœuf provençal X X X X X

Œufs brouillés aux herbes fraîches X X

Chou fleur gratiné X X X

Boulgour X X

Déjeuner du
Salade de tomate et olives noires X X

Radis et pomme râpés X X

Poulet Rôti X X X X X

Terrine de poisson mayonnaise X X X X X

Carotte sautée

Frites 

gateau Yaourt anni X X X X X

Far breton X X X

Déjeuner du
Salade de lenille cervelas X X

Salade maïs et poivrons X X

Rôti de porc X X X X X X

Salade de pois chiches et légumes X X X

X X

Taboulé X X X X

vendredi 27 juin 2025

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

lundi 23 juin 2025

mardi 24 juin 2025

mercredi 25 juin 2025

jeudi 26 juin 2025
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Vinaigrette X X

Pain X

Laitages X

fromages X X

Déjeuner du
Carottes râpées X X

Brunoise de courgettes et tomates X X

Tajine de poisson X X X X X X X X

Tajine de dinde aux 4 épices X X X X X X X

Semoule X X

Légumes tajine X X X X X X X

Compote

Déjeuner du
Betteraves mimosa X X X

Brocoli cuit sauce cocktail X X X X

Cappellettis au fromage (plat complet) X X X X X

Crousti fromage emmental X X X

-

Purée de carottes / pâtes X X X X

Pastèque

Fruit de saison

Déjeuner du
Quiche lorraine X X X

Pizza X X X X X X

Émincé de bœuf provençal X X X X X

Œufs brouillés aux herbes fraîches X X

Chou fleur gratiné X X X

Boulgour X X

Déjeuner du
Salade de tomate et olives noires X X

Radis et pomme râpés X X

Poulet Rôti X X X X X

Terrine de poisson mayonnaise X X X X X

Carotte sautée

Frites 

gateau Yaourt anni X X X X X

Far breton X X X

Déjeuner du
Salade de lenille cervelas X X

Salade maïs et poivrons X X

Rôti de porc X X X X X X

Salade de pois chiches et légumes X X X

X X

Taboulé X X X X

vendredi 27 juin 2025

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

lundi 23 juin 2025

mardi 24 juin 2025

mercredi 25 juin 2025

jeudi 26 juin 2025


